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Първи стъпки в солфежа
НИВО 1

Модул 3 – Високо / ниско
Различаваме високи и ниски звуци и ги показваме с движение и

стълбичка.
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Коя е по-висока?
Модул 3 – Високо / ниско ID: m3-1

� За детето
• Има високи и ниски звуци.

� Задача � „пи-пи“ (високо) и „бум“ (ниско).
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Стълбичката на нотите
Модул 3 – Високо / ниско ID: m3-2

� За детето
• Нагоре и надолу.

� Задача � До–Ре–Ми–Фа–Сол с пръсти нагоре.
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Тяло и звук
Модул 3 – Високо / ниско ID: m3-3

� За детето
• Тялото показва звука.

� Задача � Високо=протегни, ниско=клекни.


